
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΆΣΚΗΣΗ  
Το Τμήμα Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Πατρών υλοποίησε από το 2011 μέχρι το 2015, 
πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης των φοιτητών του, σε οργανισμούς και επιχειρήσεις του ιδιωτικού και 
ευρύτερου δημόσιου τομέα. Το πρόγραμμα εντάχθηκε στην αντίστοιχη δράση του Πανεπιστημίου 
Πατρών και χρηματοδοτήθηκε από πόρους των Κοινοτικών Πλαισίων Στήριξης συγκεκριμένα 
εντάχθηκε στο Πρόγραμμα «ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ», που υλοποιήθηκε  στα 
πλαίσια της Πράξης «ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΩΝ», και χρηματοδοτήθηκε από 
το ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση» (ΕΠΕΔΒΜ) και 
συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο-ΕΚΤ) και Εθνικούς 
Πόρους. 
 

 
 
Κατά τη διάρκεια το προγράμματος, το Τ.Ο.Ε ανέπτυξε και ισχυροποίησε αξιόλογους δεσμούς με 
επιχειρήσεις, βιομηχανίες, τράπεζες και οργανισμούς και ωφελήθηκαν 249 φοιτητές/τριες το τμήματος. 
Επιστημονικός υπεύθυνος για το Τ.Ο.Ε ήταν ο Αναπληρωτής Καθηγητής κ. Ιωάννης Βενέτης (e-mail: 
ivenetis@upatras.gr) και μέλη της Επιστημονικής Επιτροπής του Π.Π.Α οι :  

• Δημαρά Ευθαλία, Καθηγήτρια  
• Σκούρας Δημήτριος, Καθηγητής  
• Τσεκούρας Κωνσταντίνος, Καθηγητής  

 
Το πρόγραμμα χρηματοδότησε τη συμμετοχή μέχρι και πενήντα (50) προπτυχιακών φοιτητών/τριών 
του Τμήματος ανά έτος. 
Οι ασκούμενοι φοιτητές/τριες αμείβονται (330,3 ευρώ καθαρά ανά μήνα) και ασφαλίζονται 
αποκλειστικά μέσω του Π.Π.Α και όχι από το φορέα απασχόλησης. Να σημειωθεί ότι ο φορέας 
απασχόλησης μπορεί να είναι οποιουδήποτε τύπου επιχείρηση/εταιρεία του ιδιωτικού τομέα (π.χ. 
λογιστικό γραφείο, τράπεζα) ή του δημόσιου τομέα.  

• Ο ασκούμενος/νη πρέπει να απασχολείται σε εργασίες σχετικές με τις σπουδές του. 
• Η πρακτική άσκηση έχει χρονική διάρκεια τριών (3) μηνών για κάθε ασκούμενο/νη. 
• Ο/Η ασκούμενος/νη στο χώρο της εργασίας του/της υποχρεούται να ακολουθεί το ωράριο 

εργασίας της/του Επιχείρησης/Φορέα, τους κανονισμούς ασφαλείας και εργασίας καθώς και 
κάθε άλλη ρύθμιση ή κανονισμό που ισχύει για το προσωπικό της/του Επιχείρησης/Φορέα, 
σύμφωνα με το αντικείμενο της Πρακτικής Άσκησης.  

Το Π.Π.Α αφορά κατά προτεραιότητα 4τεις φοιτητές/τριες του τμήματος. Σε περίπτωση μη-κάλυψης 
των 50 θέσεων από 4τεις φοιτητές/τριες λαμβάνονται υπόψη και αιτήσεις φοιτητών/τριων του 5ου ή 
και μεγαλύτερων ετών. 
Κάθε έτος προκηρύσσεται περίοδος υποβολής αιτήσεων για συμμετοχή των φοιτητών/τριών στο 
Π.Π.Α.  
Αναρτώνται σχετικές ανακοινώσεις για την έναρξη υποβολής αιτήσεων πρακτικής άσκησης στους 
χώρους του τμήματος (Γραμματεία, χώροι γραφείων μελών ΔΕΠ, αίθουσες διαλέξεων) καθώς και στο 
διαδίκτυο στην ιστοσελίδα του τμήματος.  
Κατόπιν, το τμήμα αξιολογεί και προεπιλέγει τους 50 φοιτητές/τριες που θα συμμετάσχουν με βάση 
τον αριθμό των μαθημάτων που έχουν επιτυχώς διαγωνιστεί και το μέσο όρο της βαθμολογίας τους 
στα συγκεκριμένα μαθήματα.  



Στη συνέχεια γίνεται ανάθεση των επιτυχόντων φοιτητών/τριων σε φορείς απασχόλησης. Οι φορείς 
απασχόλησης έχουν ήδη επιλεγεί ή επιλέγονται από τον επιστημονικό υπεύθυνο του προγράμματος. Οι 
φοιτητές/τριες που θα συμμετάσχουν στην πρακτική άσκηση μπορούν να δηλώσουν φορείς 
απασχόλησης που δέχονται να συνεργαστούν με το τμήμα στα πλαίσια της πρακτικής άσκησης.  
Οι φορείς απασχόλησης μπορούν να βρίσκονται οπουδήποτε στην Ελλάδα και ο φοιτητής/τρια μπορεί 
να απασχοληθεί εκτός του νομού Αχαΐας εφόσον το επιθυμεί.  
Κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης, ζητούνται στοιχεία σχετικά με την άσκηση τόσο από τον 
φοιτητή/τρια όσο και από τον φορέα απασχόλησης. Με το πέρας της πρακτικής, συντάσσονται 
ατομικές εκθέσεις παρακολούθησης της Π.Α και γίνεται συλλογή μίας σύντομης αναφοράς από το 
φορέα απασχόλησης (ανά φοιτητή/τρια).  
 



Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης 
(Π.Π.Α) 2011 - 2015 

 
Απολογισμός 

Σχολή Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων 
Τμήμα Οικονομικών Επιστημών (Τ.Ο.Ε) 

 
Επιστημονικός υπεύθυνος 
•Αναπληρωτής Καθηγητής Ιωάννης Βενέτης 
 

Ευχαριστίες 
• Στον ιδρυματικό υπεύθυνο Καθηγητή κ. Αντώνη Αλεξανδρίδη  για την 

ακούραστη εργασία του στο Π.Π.Α του Παν. Πατρών 
• Στην κυρία Λουΐζα Βαγγελάτου για την ουσιαστική διοικητική υποστήριξη 

που παρέχει στο έργο 
• Σε όλους τους φορείς απασχόλησης που συνεργάστηκαν άψογα με το 

Τ.Ο.Ε 
• Στους φοιτητές/τριες του Τ.Ο.Ε που συμμετείχαν με θέρμη 
 
 

 



Πρακτική άσκηση Τ.Ο.Ε, γενικά   

 Αφορά τα έτη 
◦ 2011 (ξεκίνησε Ιούλιο 2011) 

◦ 2012 , 2013 , 2014 και 

◦ 2015 (ολοκληρώθηκε τον Οκτώβριο) 

 Η διάρκεια της πρακτικής άσκησης είναι 3 μήνες (πάντα ενιαίο 
τρίμηνο, π.χ. Οκτώβριος-Δεκέμβριος) 

 Χρηματοδοτεί μέχρι και 50 φοιτητές/τριες ανά έτος 
 Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι τελειόφοιτοι φοιτητές του τμήματος 

(4ο έτος) αλλά και μεγαλύτερα έτη σπουδών. 
 Δίνεται προτεραιότητα στους 4τεις φοιτητές/τριες 
 Προβλέπει θέσεις πρακτικής με οικονομικό - διοικητικό αντικείμενο 

στον ιδιωτικό ή δημόσιο τομέα 



Πλάνο πρακτικής άσκησης, Τ.Ο.Ε   

 Ανακοινώνεται περίοδος αιτήσεων κάθε έτος 
◦ 2011 (16 Μαΐου - 17 Ιουνίου ) 

◦ 2012 (1 Φεβρουαρίου - 24 Φεβρουαρίου) 

◦ 2013 (6 Φεβρουαρίου - 27 Φεβρουαρίου) 

◦ 2014 (26 Μαρτίου – 27 Απριλίου) 

◦ 2015 (10 Φεβρουαρίου – 27 Φεβρουαρίου) 

 Οι αιτούντες αξιολογούνται στη βάση του τύπου 
◦ ΒΑΘΜΟΣ = 0,6*(Μέσος Όρος)+0,4*(ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ) 

 Τα αποτελέσματα ανακοινώνονται εντός 2-3 ημερών 

 Συγκαλείται μία πρώτη συνάντηση/παρουσίαση με τους 50 επιλεγέντες 

 Στην συνέχεια επιλέγονται φορείς απασχόλησης και το χρονικό διάστημα 
της Π.Α εντός του έτους 



Αριθμός αιτήσεων ανά έτος 
 Για το έτος 2011 είχαμε 79 αιτήσεις φοιτητών/τριών (επί ≈ 230 εγγεγρ.) 
 Για το έτος 2012 είχαμε 80 αιτήσεις φοιτητών/τριών (επί ≈ 279 εγγεγρ.) 
 Για το έτος 2013 είχαμε 104 αιτήσεις φοιτητών/τριών (επί ≈ 303 εγγεγρ.) 
 Για το έτος 2014 είχαμε 115 αιτήσεις φοιτητών/τριών (επί ≈ 314 εγγεγρ.) 
 Για το έτος 2015 είχαμε 95 αιτήσεις φοιτητών/τριών (επί ≈ 279 εγγεγρ.) 

 
 

 



Τοποθετήσεις 98% (49/50) 
2011
ΔΗΜΟΣΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΔΗΜΟΣ ΗΛΙΔΟΣ ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ (5)
ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΓ. ΑΝΔΡΕΑΣ
ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Α.Ε FBB - ΠΡΩΤΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΑΤΕ BANK ΑΧΑΪΚΗ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΤΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

ΤΡΑΠΕΖΑ ΗΠΕΙΡΟΥ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΤΙΚΗ
ΟΤΕ Α.Ε

makro Cash & Carry Wholesale S.A
ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ SUPER MARKET (ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟ)

Α.Ε. ΤΣΙΜΕΝΤΩΝ ΤΙΤΑΝ
Ε.Α.Σ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ ΑΘΗΝΑΙΚΗ ΖΥΘΟΠΟΙΙΑ
Ε.Α.Σ ΚΥΝΟΥΡΙΑΣ ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ

ΒΙΕΜΕΤΑΛ Α.Ε
ΕΥ.ΓΕ ΠΙΣΤΟΛΑΣ Α.Ε (AGRINO)
ΜΥΛΟΙ ΚΕΠΕΝΟΥ ΑΒΕΕ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ (ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟ)
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ (ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟ)



Τοποθετήσεις 100% (50/50) 

2012
ΔΗΜΟΣΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΔΟΥ Α' ΠΑΤΡΩΝ ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ (19)
ΔΟΥ Β' ΠΑΤΡΩΝ
ΔΟΥ ΖΑΚΥΝΘΟΥ ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΓ. ΑΝΔΡΕΑΣ eCONAIS Α.Ε
ΠΓΝΠ - ΠΑΤΡΑ PRESWICK & MOORE

ΑΝΔΡΟΜΕΔΑ Α.Ε
ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ (ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟ)

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Α.Ε ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΕΜΠΟΡΙΑΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΩΝ (ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟ)
ΑΤΕ BANK ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ (ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟ)



Τοποθετήσεις 100% (50/50) 
2013
ΔΗΜΟΣΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΔΟΥ ΣΠΑΡΤΗΣ ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ (18 γραφεία) 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΓ. ΑΝΔΡΕΑΣ
ΔΕΗ ΑΗΣ ΑΜΥΝΤΑΙΟΥ ΦΙΛΩΤΑ EUROBANK FACTORS SA

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Α.Ε ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ "ELDRUG" ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΕΡΕΥΝΑ Κ' ΑΝΑΠΤΥΞΗ Α.Ε
Antares Shipmanagment S.A. (ΝΑΥΤΙΛΙΑΚΗ)

ΤΕΧΝΙΚΟ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΕΛΛΑΔΟΣ / ΤΜ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ BESTLODGE ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ Α.Ε.
NANORADIO HELLAS Α.Ε - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΑΡΚΟ ΠΑΤΡΩΝ
NP CONSULT ΜΝ/ΠΗ Ε.Π.Ε - ΠΑΤΡΑ
PRESWICK & MOORE
ΑΘΗΝΑΪΚΗ ΖΥΘΟΠΟΙΪΑ ΑΕ
ΕΥ.ΓΕ ΠΙΣΤΙΟΛΑΣ ΑΒΕΕ
ΜΥΛΟΙ ΚΕΠΕΝΟΥ ΑΒΕΕ
ΝΗΡΕΑΣ Α.Ε ΧΙΟ
ΟΛΥΜΠΙΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΓΕΝ. ΚΛΙΝ. ΠΑΤ. Α.Ε
ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ Ε.Π.Ε



Τοποθετήσεις 100% (50/50) 
2014
ΔΗΜΟΣΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΔΟΥ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ (20 γραφεία) 
ΔΟΥ ΚΟΡΙΝΘΟΥ

ATLANTIS MANAGEMENT INC
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ AVIN INTERNATIONAL SA

GEORION Ε.Π.Ε.
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΛΙΜΕΝΟΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣINTERCOMM - FOODS A.E.

MEDRIGO S.A - ΧΑΡΑΔΡΟΣ ΠΑΤΡΩΝ
ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Α.Ε MONDELEZ EUROPE PRODUREMENT GMBH

ΙΡΙΔΑ Α.Ε.
ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΚΑΡΛΟΣ ENTERPRISES A.E.

ΚΡΟΣ ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΧΡ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
Ε&Β ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΗΛΕΙΑΣ ΠΑΤΡΑΙΚΗ ΧΑΡΤΟΠΟΙΙΑ ΑΕ

ΡΑΔΙΟΤΗΛΕΟΠΤΙΚΗ ΝΤΑΒΛΟΥΡΟΣ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Ε.Π.Ε.
Σ.ΜΠΑΚΟΛΙΑΣ & ΣΙΑ Ε.Π.Ε.
ΣΥΡΜΕΤ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Ε.Π.Ε.
ΤΖΙΒΓΙΝΙΔΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΕΙΝ ΤΖΙΒΓΙΝΙΔΗΣ Π.ΚΑΙ ΣΙΑ Ο.Ε.

Α.Ε. ΤΣΙΜΕΝΤΩΝ ΤΙΤΑΝ
ΛΟΥΞ ΜΑΡΛΑΦΕΚΑΣ Α.Β.Ε.Ε.



Τοποθετήσεις 100% (50/50) 
2015
ΔΗΜΟΣΙΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

ΔΗΜΟΣ ΠΑΤΡΕΩΝ ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΓΡΑΦΕΙΑ (14 γραφεία) 
ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
ΔΟΥ ΚΟΡΙΝΘΟΥ ΤΡΑΠΕΖΑ EUROBANK ERGASIAS A.E.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ BERRYPLASMA WORLD ΕΠΕ
DHL EXPESS ΕΛΛΑΣ Α.Ε.

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΟΡΙΝΘΟΥ DYNACOMP AEBE
ΠΓΝΠ - ΠΑΤΡΑ INFORM Π. ΛΥΚΟΣ Α.Ε.

MED FRIGO S.A.
ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Α.Ε Α.Ε. ΤΣΙΜΕΝΤΩΝ ΤΙΤΑΝ

ΑΛΦΑ ΜΑΡΙΝ Α.Ε.
ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΔΡΑΜΑΣ Α.Ε.

ΕΥ.ΓΕ ΠΙΣΤΙΟΛΑΣ ΑΒΕΕ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΕΥΡΩΠΑΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ Δ.E-P-H-I.N ΚΑΒΙΝΟ Α.Ε.
ΕΝΩΣΗ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΩΝ ΗΛΕΙΑΣ - ΟΛΥΜΠΙΑΣ ΑΕΣ ΚΑΠΝΟΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΚΑΡΕΛΙΑ Α.Ε.

ΦΑΜΑΡ ΑΒΕ
ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΛΥΣΕΙΣ ΕΠΕ
ΧΗΜΙΚΑ ΚΑΙ ΒΙΟΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ Α.Ε.



Μερικά γραφήματα. Κατανομή ανά τύπο φορέα 
απασχόλησης 



Μερικά γραφήματα. Κατανομή 
ανά τύπο φορέα απασχόλησης 



Απολογισμός/ωφέλεια φοιτητών/τριων   

 Η συνολική απορρόφηση ανήλθε στο 99.6% γιά όλα τα έτη 

 Να σημειώσουμε ότι (2-3) φοιτητές/τριες σε κάθε έτος της Π.Α συνέχιζαν να εργάζονται στις 
ιδιωτικές επιχειρήσεις που πραγματοποίησαν την πρακτική τους άσκηση 

◦ Σύνολο περίπου 12 φοιτητές/τριες 

 Οι φοιτητές/τριες απέκτησαν αυτοπεποίθηση, εμπειρία και μία σημαντική προσθήκη στο 
βιογραφικό τους 

 Εξοικειώθηκαν στις «πραγματικές» συνθήκες εργασίας 

 Απέκτησαν προϋπηρεσία σχετική με το επάγγελμα ή και δυνατότητα επαγγελματικής ένταξης 
στο χώρο πραγματοποίησης της Π.Α. 

 Αναδείχθηκαν οι ιδιαίτερες ικανότητες των ασκούμενων φοιτητών/τριών και εντοπίστηκαν 
δεξιότητες που επιδέχονται περαιτέρω καλλιέργεια 

 Αναπτύχθηκε η επαγγελματική συνείδηση, η ικανότητα ανάληψης πρωτοβουλιών, αυτόνομης 
διεκπεραίωσης καθηκόντων χωρίς άμεση επίβλεψη, σύλληψης και εφαρμογής καινοτόμων 
ιδεών στο περιβάλλον εργασίας 

 Ενισχύθηκε η διαδικασία ομαλής μετάβασης των τελειοφοίτων από το περιβάλλον της 
εκπαίδευσης στο περιβάλλον της «αγοράς» 

 Διευρύνθηκε το κανάλι επικοινωνίας μεταξύ του Πανεπιστημίου Πατρών και του Τ.Ο.Ε με 
παραγωγικούς φορείς τοπικούς αλλά και από ολόκληρη τη χώρα 



Ευχαριστώ !!! 
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